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Anmeldebogen Berufsberatung 

 
Nachname: ____________________________           Vorname: __________________________________ 
 
Staatsangehörigkeit: ________________ Geburtsdatum und Geburtsort: ___________________________ 
 
Anschrift: _____________________________________________________________________________ 
 
Tel*: ____________________ Mobil*: ____________________ E-Mail*:____________________________ 
        

Georg-Hartmann-Realschule Forchheim, Klasse: ______, Abschlussjahrgang 2024 
 
* Diese Angaben sind freiwillig. Über diesen Weg können wir zum Beispiel bei Terminverschiebungen oder sonstigen Fragen schneller mit Ihnen in Kontakt treten.  
Ihre Zustimmung zur Nutzung dieser Daten können Sie jederzeit ohne Angabe von Gründen mit Wirkung für die Zukunft widerrufen. Mit Angabe der Telefonnummer 
stimmen Sie der internen Nutzung unter Verwendung im Rahmen der Arbeitsmarkt - und Berufsforschung zu. Unsere datenschutzrechtlichen Hinweise finden Sie unter  
www.arbeitsagentur.de/datenerhebung 
 

 

MEINE ERWARTUNGEN AN DEN BERUF 
(alles Zutreffende bitte unterstreichen oder markieren)                 

 
 

Was möchte ich gerne tun? 
 
Installieren, montieren, reparieren, gestalten, techn. zeichnen, kochen, nähen, eigene Ideen 

einbringen, anderen helfen, Pflege, betreuen, Textverarbeitung, im Büro arbeiten, Hausarbeit,  

Gäste bedienen, Kunden bedienen, beraten, mit anderen Leuten reden, kassieren, experimentieren, organisieren, 

genau arbeiten, mich schriftlich ausdrücken, technische Probleme lösen, tüfteln, planen, etwas berechnen,  

etwas herstellen, Tiere versorgen, etwas anpflanzen, Kontrollgeräte beobachten, verpacken, Auskünfte erteilen,  

musizieren, fotografieren, löten, Maschinen bedienen und überwachen, etwas zusammenbauen, lesen, erziehen,  

unterrichten, schweißen, feilen, hobeln, verschrauben, formen, elektrische Geräte einbauen, Fremdsprachen erlernen, 

weiter zur Schule gehen, _________________________________________________________________________ 

Wo möchte ich am liebsten arbeiten?  
 
Büro, Werkstatt, große Werkhalle, im Freien, Gärtnerei, Geschäft, Kaufhaus, Schule, Rechenzentrum, 

Baustelle, Labor, Krankenhaus, Arztpraxis, Tierarztpraxis, Tierheim, Zoo, Hotel- und Gaststättenbetrieb, 

Küche, Buchverlag, Kosmetikstudio, Fotostudio, Konditorei, Lager, Bibliothek, Spedition, Kanzlei,                    

Apotheke, Behörde, Druckerei, Versicherung, Kindergarten, Drogerie, Reisebüro, Metzgerei, Bäckerei, Werbeagentur, 

Massagepraxis, Versandhaus, Supermarkt, Außendienst, _______________________________________________ 

Womit würde ich gerne umgehen? 
 
Menschen, Kinder, ältere Menschen, Behinderte, Kranke, Pflanzen, Blumen, Tiere, Holz, Metall, Farben, Baumaterial, 

Chemikalien, Kunststoffe, Messgeräte, Werkzeuge, feine Teile, gröbere Teile, Textilien, Motoren, Maschinen, Zahlen, 

Schriftstücke, Geld, Musikinstrumente, Bücher, Bekleidung, hauswirtschaftliche Geräte, kosmetische Artikel, Keramik, 

Glas, Elektroschaltungen, Computer, _______________________________________________________________ 

Worauf kommt es mir an? 
 

Bewegung, Feinarbeit, keine Schmutzarbeit, das Ergebnis meiner Arbeit zu sehen, mit den Händen zu arbeiten,  

Kontakt zu Menschen, Fortbildungsmöglichkeit, Verdienst, freies Wochenende, selbständiges Arbeiten, kräftig  

zupacken, menschlich gebraucht werden, genaues Arbeiten, Ausbildung am Wohnort oder in nächster Umgebung, 

geregelte Arbeitszeit, ständig wechselnde Arbeitsplätze, Ausbildung in einem größeren Betrieb, Ausbildung in einem 

kleinen Betrieb, ________________________________________________________________________________ 
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                  MEINE FÄHIGKEITEN 
         (alles Zutreffende bitte unterstreichen oder markieren)  

 
 
Was kann ich wirklich gut? 

 
Physik, Chemie, Prozentrechnen, Bruchrechnen, Zinsrechnen, Flächenberechnung, Volumenberechnung, Gleichun-

gen, mit Formeln umgehen, Rechtschreibung, Aufsätze schreiben, genau arbeiten, jemanden von etwas überzeugen, 

mit jemandem zwanglos reden, selbstständig arbeiten, ausdauernd arbeiten, mit Menschen umgehen, mich konzent-

rieren, etwas reparieren, techn. zeichnen, etwas entwerfen oder zeichnen, nähen, kochen, basteln, ______________ 
 

_____________________________________________________________________________________________ 

 
Was fällt mir schwer? 

 
Prozentrechnung, Bruchrechnung, Zinsrechnen, Volumen – und Flächenberechnung, Aufsätze schreiben,  

mich schriftlich ausdrücken, Rechtschreibung, etwas erklären, beraten, in der Gruppe arbeiten, mit fremden  

Menschen ins Gespräch kommen, länger aufmerksam zuhören, ausdauernd und geduldig arbeiten, langes Stehen, 

Farben unterscheiden, Blut sehen, bei technischen Dingen durchblicken, mit kleinen Teilen basteln, körperlich   

schwer arbeiten, _______________________________________________________________________________ 

 
Wie schätze ich mich selbst ein? 
 
fröhlich, humorvoll, kritisch, sehr ruhig, abwartend, gesprächig, sprachgewandt, höflich, reizbar, leicht zu entmutigen, 

schlagfertig, selbstbewusst, gesellig, natürlich, einfühlsam, ehrgeizig, unsicher, einfallsreich, optimistisch, manchmal 

unüberlegt, ungeduldig, kameradschaftlich, selbstständig, bedächtig, zerstreut, selbstbeherrscht, temperamentvoll, 

körperlich fit, __________________________________________________________________________________ 

 

************************************************************************************************************************************** 

 
Meine Gesundheit: Sind gesundheitliche Einschränkungen zu beachten (z.B. Allergien, Rücken, Haut etc.)? 

    
Nein             Ja    Welche? ____________________________________________________ 

 
 

Schulfächer:  Gern: …………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

Nicht so gern: …………………………………………………………………………………………………………… 

 
Freizeit (Sportverein, Jugendgruppe, Hobbys, häusliche Arbeiten usw.): 

 

………………………………………………………………………………………………………… 
 

………………………………………………………………………………………………………… 
 

Meine Praktika: 
 

………………………………………………………………………………………………………… 
 
Meine Berufswünsche: 

 

………………………………………………………………………………………………………… 
 
Fragen an die Berufsberatung: 
 

………………………………………………………………………………………………………… 
 

………………………………………………………………………………………………………… 
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